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1. 6m^k ya^g cUJutimaJcmi, pwucla^ujcL AL-Qim^m^ : 

Allah berfirman : 

4 «u-UJli jJiJi ii&U jl^» j*i JlS^iJij l£J4j^ j? p^Sj t/ x ^^* <-^j^ ££ Jj^ <^^ OCiiaj j^> i> 

Maksudnya : " Bulan ramadhan, bulan yang diturunkan padanya (permulaan) Al-Quran 
sebagai petunjuk bagi manusia dan penjelasan-penjelasan mengenai petunjuk itu dan 
pembeza (antara haq dan batil), barang siapa antara kamu yang hadir (di negeri tempat 
tinggalnya) di bulan itu, maka hendaklah dia berpuasa pada bulan itu.." [Al-Baqarah .- 185] 

2.. BuI&m, ya*^g yxuka#^ya, cmKo, LfrLLoL>tuL Qcukr : 

Allah bernrman : 

^ jp, ^jf °j* yp. j$\ ijg ( 2) jaiii iili u 2)r£f Uj (1) jaiii ai ^ edjjf u ? i ^> 

Maksudnya : " Sesungguhnya, kami telah menurunkannya (Al-Quran) pada lailatul qadr. 
Dan tahukah kamu apakah lailatul qadr itu? Lailatul Qadr itu adalah lebih baik dari seribu 

bulan" [Al-Qadr : 1-3] 

3. Buuia^ y^-g fMMLa*^ycL cU^l^ggt^ ^yc^Ut^ j dAJtyukj^ pwo^- 
pt^vftc yyiM^gcij ctishMuy p{^a^-pt^ftc \fiJbraMuk, 

Nabi M bersabda : 

oljjl C^c3 c dtiaJYj j.Gr lil " : Jls c Ul»j Qs- ^JUl ^JLp aJU! Jjltj Jl c a!p aJUl ^j SjjjA ^J jp 
"^UJiJl OJuC^j c j$! ^Ijj! Ciipj ^j! 

Abu Hurairah A> meriwayatkan Rasulullah St bersabda: Apabila tiba ramadhan; telah dibuka 
pintu-pintu syurga, telah ditutup pintu-pintu neraka dan dibelenggu syaitan-syaitan" [Sahih 
Muslim : 1800] 

4. BuLcm^ Ke^M^pt^u^ 

»JJti U 4J j& t \jC^-\j \j\£\ jlail 4D ali j-a " : Jli c 1JL*»j aIJIp aJUI ^Jl^» ^! ^p c 4& 4JUI ^e^j SjjjA ^! j* 
"^Ji j^ >JJa3 U 4J ^ap c b\-*x?-lj b f lc! JIjaoj *C*> ^oj c <ufc ^» 

Abu Hurairah A> meriwayatkan Nabi $ bersabda: Sesiapa yang menghidupkan malam 

lailatulqadar dengan penuh keimanan dan mengharapkan (pahala), diampuni dosa-dosanya 

yang terdahulu. Sesiapa yang berpuasa di bulan Ramadhan dengan penuh keimanan dan 

^mengharap (pahala), diampuni dosa-dosanya yang terdahulu. [Sahih al-Bukhari .- 1778] 



" j^slJl AJliTl <*j\s£S\ JaI ^C^j LUC^ jj£ & J^fl3 " : JlS c li-»j ^" ^ ^^ *il' Jj-^j «^ ' <j^^ jj Jj**^" J* 

"Amru bin al-'As «# meriwayatkan Rasulullah S bersabda: Pembeza antara puasa kita dan 
puasa Ahli Kitab (Yahudi dan Kristian) adalah makan sahur." [Sahih Muslim .- 1843] 

" STjJ jj^tlJl jj 019 IjywJ " : IJLoj ^lip lUi JL^ ,jSl Jl3 : Jl3 c ££ lUl ^y?j dJJU jj ^Jl 

"Anas bin Malik 4fe meriwayatkan, Nabi S bersabda: Bersahurlah ! Sesungguhnya pada 
sahur itu ada keberkatan." [Sahih al-Bukhari .- 1799] 

g- j^J 01 jjj ajpJJ 03 c aTjj SlSl jj^ljl " : lL»j 4lip 4JJI ^^ 4JJI Jjltj Jl3 : Jl3 t cSjl&Jl JL*uj ^l jp 

" ^Jjkl^Jl ^JlP 0jJL*flJ 4x£jUL«j 4JUl 013 c 5-U J* 4Pjir ii'^! 

Abu Sa id al-Khudri ^ berkata: Rasulullah S bersabda: "Sahur adalah makanan yang penuh 
keberkatan. Janganlah kalian meninggalkannya walau sekadar dengan menegug seteguk 
air. Sesungguhnya Allah dan malaikat Nya berselawat ke atas orang-orang yang bersahur" 

[Musnad Ahmad : 11182. Shaikh Ahmad Syakir menyatakan isnadnya hasan] 

" ijj^tl» otLlj IjUail j&\ yj^ " *£->j aJIp 4JL51 Jl> jJUJ oUw>1 OIST : JlS c c££jSM ^j^ Ji jj** °j* 

Amru bin al-Adawi berkata: Sahabat-sahabat Muhammad M merupakan orang yang paling 
segera berbuka puasa dan paling lewat bersahur [Musanna/ Abdil Razzak .- 7385. imam an-Nawawi 
menyatakan isnadnya sahih dalam al-Majmu : 6/362] 

" jLiJl IjJi&p U J^u ^Aa)I Jljj ll " : JVd t IJLij 4u1p aAJI JL*? 4JJ1 Jji»j 0f t jJu- ^J Jf*> jp 

Sahl bin Saad %& meriwayatkan Rasulullah St bersabda: Manusia akan sentiasa dalam 
kebaikan selagi mana mereka menyegerakan berbuka puasa. [Sahih al-Bukhari • 1831] 

j ij^Jl OO t jlaiJl ^llll jitp U lj*\i jjjJI Jljjj " : JlS t IJLJj &s> 4JJ1 JLp ^J 1 jp t SjJjA ^J jp 

Abu Hurairah *#> meriwayatkan Nabi St bersabda: Agama ini akan sentiasa menang selagi 
mana manusia menyegerakan berbuka puasa. Ini kerana Yahudi dan Kristian melewatkan 
sahur. [Sunan Abi Daud : 2010] 

£Ss> aJJl Jl> JUiU u>\*Lp\ °ja d\&rj 1 0w>j*Jl t>\ ^ : lllsi t Z}jJ~j>j Ul l^p aJJI ^3 **~^ J^ ^-J^^ " : Jl3 t 5^ ^J 'j* 
xs- : UiS ? SUtaJl Js^uj jlLilJl ji?Ju U^? : cilS c SUtaJl j^-jjj 3^Jl ^-jj y^^lj c Sli&aJl J^*ij jlLiUl J^uu U*J^-f c jJLj 

" ^jLj jdp il)l Jl> 4jJl Jji-j ^ai h& '£&& : cili c 4JJl 

Abu Atiyyah ^ menceritakan, aku dan Masruq masuk berjumpa dengan Aisyah if§, kami 

bertanya: Wahai Ummul Mukminin. Terdapat dua orang sahabat Muhammad H, salah 

seorang daripada mereka menyegerakan berbuka dan solat, seorang lagi melewatkan berbuka 

dan solat. 

Aisyah 8S* bertanya: Siapa di antara mereka berdua yang menyegerakan berbuka dan solat? 

Kami menjawab: Abdullah. 

Aisyah S|t berkata: Itulah yang dilakukan oleh Rasulullah M. [Sunan Abi Daud .- 2011] 




yH 



BbrbuMA, dje^ga^ lcurwui cKoa^ frvrj kt^AM^ioM. $MxKt 

dlip Hjl JLm? JU?J c_j£w>1 °ja d\S^rj <. ^jlJl V> ^ : ^& ' <J5jj~~°J ^ ^K* ^ cs^J ^4^ J^ cJ&o " : Jli c ilkp ^l °j£ 
uIp : &S 9 aUuaJl J**dj jliasyi J^*i \^\ : cilS c SUwaJl ^jjj jliadyi ^jj j^-lllj t SlilaJl J^juj j^Jl jijJo UauM c ( ,jL>j 

" jJL*j A^Ip 4L1 Ju* aJjt Jjlj ^sj ii& cUif : cilS c Jjl 

Anas bin Malik A> berkata: Rasulullah it berbuka dengan kurma basah (ruthab) sebelum 
mendirikan solat. Seandainya tiada kurma basah, baginda M berbuka dengan kurma kering 
(tamar). Seandainya tiada, baginda M akan meminum air. [Sunan ad-Daraquthni .- 2005. Beliau 
berkata isnadnya sahih] 

J 4jI 'Js> 8jSff ji* aJ JlT CjCp "Ja3 °ja " : iLtj 4llp 4JJ1 JLp 4JJ1 Jjl»j Jli : JlS c fe^?J' ^l^ jj^jj* 

" l£& ^&aJl jM j? *jt& 

Zaid bin Khalid al-Juhaini # berkata: Rasulullah S bersabda: Sesiapa yang memberi makan 
berbuka kepada orang yang berpuasa, dia akan mendapat pahala orang yang berpuasa itu 
tanpa mengurangkan sedikit pun puasa orang yang berpuasa tersebut. [Sunan at-Tirmizi .- 734, 
Imam at-Tirmizi berkata : Hadis hasan sahih) 

4Ji °ja »jj£ U 4J jiP IjC^-Ij lllCl Jllfc*j *t$ °jj» " : JlS c JcjJ 4u1p 4JUl ^Jup 4JUI Jjl>j 01 c SjJjA .J jP 

Abu Huraira A> meriwayatkan Rasulullah M bersabda: Sesiapa yang menghidupkan (malam) 
Ramadhan dengan keimanan dan mengharap (pahala), diampuni dosa-dosanya yang 
terdahulu. [Sahih al-Bukhari : 36] 

Kci^h^Uu^ Ikt/t \www^ Sd^iA^ggci S^U^i 

Jp* & ^U3 c j^Jl J?.£jl> ^Ji Jp- & c "** jU* c OU^j ^ (^J ^ ^ 1 L5^ 1/^ ( £* ^ 5 : J^ ' J^ ^ O^ 

jl c 4JJl Jjlij Ij : cii3 c JJJl c jk^t LJ&i J»- c 4^walkJl ,J ll *U3 c SuOllJl jJ ll IjSj 1) 1j c JJJl cJIj LJ*i 

j* CJ*>\j fJj ^^S?- IL lij 11 1j " 3UG alJ 4J LuT c uijl^J ^»" ^ta^l fif j»lJ J^ 4jI " : Jlii c «Jla 1%G 4l£> Usiij 

. jj^tlJl : JlS ? ^*>UJl Uj : cJ3 c r^*)UJl iJjij 01 iJj^J ^^s?- «$.uljj aIaT ^lirj c 4iJ^I ^J ll ^li3 c j^-tJi 

Abu Dzar A berkata: Kami puasa bersama Rasulullah M dalam bulan Ramadhan. Baginda it 
tidak bangun mendirikan solat (malam/terawih) sehinggalah Ramadhan hanya tinggal tujuh 
hari sahaja. Lalu baginda St pun mendirikan solat (malam/terawih) bersama kami sehingga 
berlalunya sepertiga malam. 

Kemudian apabila malam keenam akhir Ramadhan, baginda H tidak mendirikan solat 

(terawih) bersama kami. Pada malam kelima akhir Ramadhan, baginda St mendirikan solat 

(terawih) bersama kami hingga berlalunya separuh malam. 

Aku (Abu Dzar <#>) berkata: Bagaimana jika kita penuhkan baki malam ini dengan solat 

sunat? 

Baginda M menjawab: Sesungguhnya sesiapa yang solat bersama imam hingga selesai, ditulis 
untuknya (ganjaran) menghidupkan keseluruhan malam. Kemudian, baginda H tidak solat 
(terawih) bersama kami hinggalah masuk malam ketiga akhir Ramadhan, lalu baginda 
m pun solat bersama kami pada malam ketiga akhir itu. Baginda $ mengumpulkan ahli 
keluarganya dan isteri-isterinya (untuk solat terawih berjemaah) hingga kami takut-takut 



jika akan terlepas al-Falah. 

Seorang perawi bertanya: Apa maksud al-Falah. Dia menjawab: Sahur. [Imam an-Nasaie dalam 
as-Sunan al-Kubra : 1281]. 

[Sunnah Yang Hilang Selepas Witir. Membaca Subhanal Malikil Quddus dengan kuat 
sebanyak tiga kali] 

__jj auuol ?tlaij j-ijJI _$ I jij ; " j-- 4-1 i aSIoj <j1c- aIII (J^ <_rf*^ o*- - * ^-Jr O^ • lsSt c£ o-^j^ ^ - l$ CP~ 

i ^jojSiii t/ijaii _jiVu» i QjiJ&l\ iA\'a\\ _jtVui " : J\i , ^_Li i_il ( __*! Aili ja _$j , tjjjaisSi li^i L> L$j , ^^S&lii 

_4_jj__i IgJ £-$^)j j_j__]| aLajl _jl__li " 

Abdul Rahman bin Abza A> meriwayatkan Rasulullah M membaca dalam solat witirnya 
surah al-A'la, surah al-Kahrun dan surah al-Ikhlas. 

Apabila baginda M telah memberi salam, baginda M membaca "Subhanal Malikil Quddus 
(Maha Suci Tuhan Yang Maha Menguasai dan Maha Suci) sebanyak tiga kali. Baginda $8 
menguatkan suara ketika membacanya. [Musnad Ahmad : 15055. Imam an-Nawawi menyatakan isnadnya 
sahih. Lihat al-Azkar : 120] 

Penjelasan ulama: 

Imam Ibn Qudamah al-Maqdisi menyatakan: 

___■ A__li_| ,£_ l^j Ajj__a A_uj i lfDl_ . ^jjjj___I _____! _jL__ij_j ; oj^j _*J Jj-J _j) t jVu>n 

Disunatkan membaca selepas witir : Subhanal Malikil Quddus sebanyak tiga kali dan 
memanjangkan suara pada kali yang ketiga. [Al-Mughni, http://english.islamweb.net/newlibrary/display_ 
book.php?idfrom=887&idto=887&bk_no=15&ID=846] 



1 C_jI ja <__l>1_ jlij-l _*j uj% U' 4- 1 -- J - J 



Imam an-Nawawi menyatakan: 

" u_j__JI t__L.ll J 

Disunatkan membaca selepas witir "Subhanal Malikil Quddus' sebanyak tiga kali. [Al-Majmu, 
Syarah al-Muhazzab, http://islamweb.net/newlibrary/display _book.php?ID=1250&startno=0&start=0&idfrom=200 
4&idto=2004&bookid=14&Hashiya=8] 

«ULU j£* d£a*j J) djsj U __*Jr?j j-lSl :_£■! " ^J-wj alip aJJl J_> <J-I u)-T : Jli c U^ aijl ^_, i/^ cH 1 J* 
__£-! lll_j alip aijl J_> aijl J_H^ifl OTyiJl al»jl_us c Otej _^ ailJ J_T ^J cUij *UiJl alip Jj jl*r ->^j Jij^r 

"aA__jUl -*ujJl _^f jl^tJ^ 

Ibnu Abbas A> berkata: "Rasulullah lf adalah orang yang paling murah hati, lebih-lebih 
ketika Jibril )&\ datang bertemunya pada malam bulan Ramadhan. Jibril j$M datang bertemu 
Rasulullah M pada setiap malam Ramadhan dan mengajarnya al-Quran. Sesungguhnya sifat 
murah hati Rasulullah W> lebih baik daripada angin yang bertiup." [Sahih al-Bukhari .* 3313] 
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